DOBRODOSLI U
THURKLINIK

INFORMACIJE O VASEM
BORAVKU

Boravak

Drago nam je $to vas moZemo pozdraviti.
Nas cilj je da vas boravak ucinimo Sto
prijatnijim. Ako imate pitanja ili posebne
zahteve, slobodno se obratite nasem
medicinskom osoblju — tim je dostupan

24 sata dnevno.

Pored vaseg kreveta nalazi se dugme za
hitne slucajeve koje mozete Koristiti u bilo
kom trenutku. Odeljenska soba se nalazi

na prvom spratu, preko puta Tea Bara.

Tokom boravka mozete se slobodno
kretati po klinici.

Molimo vas da kratko obavestite
medicinsko osoblje ako napustate
odelenje, kako bismo mogli da vas
lociramo i pomognemo ako bude

potrebno.

Procedura

Pre intervencije, vas$ lekar, anesteziolog i
na$ medicinski tim ¢e vas u potpunosti

informisati o anesteziji i toku operacije.

Na$ tim za hotelijerstvo pruza dodatne
informacije o vaSem boravku, ukljuCujuci
organizaciju, vreme poseta, obroke i

otpust iz bolnice.

Praticemo vas tokom i nakon operacije
kako bismo obezbedili najbolju mogucu
negu.Nakon intervencije, bicete
nadgledani u prostoriji za oporavak dok se
potpuno ne probudite iz anestezije uz

struéni nadzor.

Cim vase stanje bude stabilno i budete pri

svesti, vraticete se u svoju sobu.

Zastitna odeca za roditelje
Roditelji mogu kupiti jednokratnu zastitnu
odecu za 25 CHF kako bi pratili svoje dete
tokom indukcije anestezije u operacionoj
sali. Odec¢a moze biti poneta kuc¢i nakon

upotrebe.

Vremena poseta prema
kategoriji osiguranja
Opsta:

14:00-15:30 | 18:00-20:00

Poluprivatna:
10:00-12:00 | 14:00-20:00

Privatna:
10:00-20:00

Privatnost i zastita podataka
Obratite paznju da bez vasSeg pismenog
pristanka ne moZzemo davati informacije o
vadem boravku posetiocima ili tre¢im

licima.
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TuSiranje

VasSe zdravstveno stanje i zarastanje rane
odreduju kada mozZete ponovo da se
tuSirate. Medicinsko osoblje ¢e vas
obavestiti i, po potrebi, pomoc¢i vam tokom

tuSiranja i licne nege.

Ishrana

Za ambulantne pacijente:

¢ Molimo vas da pojedete mali obrok
pre otpusta.

o Opste blagostanje: apetit je dobar
znak vase sposobnosti za otpust.

e Tolerancija: pazimo da mozete jesti
bez mucnine.

o Kardiovaskularna stabilnost: hrana
pomaze u izbegavaniju vrtoglavice i
slabosti nakon intervencije, sto je

vazno za bezbedan povratak kuci.

Za hospitalizovane pacijente:

e Ujutru ¢e tim za hotelijerstvo
razgovarati s vama o izboru rucka i
vecere.

e Rucak se sluzi izmedu 11:30 i
12:00, a veCera izmedu 17:00 i
17:30.

e Popodne se nude lagani obroci,
posebno nakon operacije.

e U kafeteriji su dostupni aparati za

pi¢e i grickalice tokom nodi.

Otpust

Otpust se dogovara izmedu vaseg lekara i
medicinskog tima. Od vaseg lekara
dobijate sve vazne dokumente, recept,
informacije o daljem pracenju i moguce
kontrolne preglede.

Molimo vas da planirate povratak kuci
kako bi otpust protekao glatko, najkasnije
do 09:00.
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