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MIRË SE VINI NË 

THURKLINIK 

 

INFORMACION PËR QËNDRI-

MIN TUAJ 

 

Qëndrimi 

Jemi të kënaqur t’ju mirëpresim. Qëllimi 

ynë është ta bëjmë qëndrimin tuaj sa më 

të këndshëm të jetë e mundur. Nëse keni 

pyetje ose nevoja të veçanta, mos hezitoni 

të drejtoheni tek stafi ynë i infermierisë – 

jemi në dispozicion 24 orë në ditë. 

 

Pranë shtratit tuaj ndodhet një buton 

emergjence që mund ta përdorni në çdo 

moment. Stacioni i infermierisë ndodhet në 

katin e parë, përballë Tea Bar-it me qasje 

të lirë. 

 

Gjatë qëndrimit tuaj mund të lëvizni 

lirshëm në klinikë. 

Ju lutemi informoni shkurtimisht stafin e in-

fermierisë nëse largoheni nga stacioni, në 

mënyrë që të mund t’ju gjejmë dhe t’ju 

ndihmojmë nëse është e nevojshme. 

 

Procedura 

Para ndërhyrjes, mjeku juaj, anestezisti 

dhe stafi ynë i infermierisë do t’ju informo-

jnë plotësisht për anestezinë dhe rrjedhën 

e operacionit. 

 

Ekipi ynë i hotelerisë ju ofron informacion 

shtesë për qëndrimin tuaj, përfshirë organ-

izimin, oraret e vizitave, ushqimin dhe 

daljen nga spitali. 

 

Ne do t’ju shoqërojmë gjatë dhe pas 

operacionit për të siguruar kujdesin më të 

mirë të mundshëm. 

 

Pas ndërhyrjes, do të monitoroheni në 

dhomën e zgjimit derisa të zgjoheni nga 

anestezia nën mbikëqyrje profesionale. 

 

Sapo gjendja juaj të jetë stabile dhe të jeni 

të vetëdijshëm, do të ktheheni në dhomën 

tuaj. 

 

Veshje mbrojtëse për prindërit 

Prindërit mund të blejnë për CHF 25 

veshje mbrojtëse njëpërdorimshe për të 

shoqëruar fëmijën gjatë fillimit të 

anestezisë në sallën e operacionit. Veshja 

mund të merret me vete në shtëpi pas 

përdorimit. 

 

Orari i vizitave sipas katego-

risë së sigurimit 

E përgjithshme:  

14:00–15:30 | 18:00–20:00 

 

Gjysmë private:  

10:00–12:00 | 14:00–20:00 

 

Private:  

10:00–20:00 
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Ju lutemi vini re se pa pëlqimin tuaj me 

shkrim, ne nuk mund të japim informaci-

one për qëndrimin tuaj te vizitorët ose 

palët e treta. 

 

Dushi 

Gjendja juaj shëndetësore dhe shërimi i 

plagës përcaktojnë se kur mund të bëni 

dush përsëri. Stafi i infermierisë do t’ju in-

formojë dhe, nëse është e nevojshme, do 

t’ju ndihmojë gjatë dushit dhe kujdesit per-

sonal. 

 

Ushqimi 

Për pacientët ambulatorë: 

• Ju lutemi merrni një vakt të vogël 

para daljes. 

• Mirëqenia e përgjithshme: oreksi 

është një shenjë e mirë e aftësisë 

suaj për t’u liruar nga spitali. 

• Toleranca: ne sigurohemi që të 

mund të ushqeheni pa të përziera. 

• Stabiliteti i qarkullimit: ushqimi 

ndihmon për të shmangur marra-

mendjen dhe dobësinë pas 

ndërhyrjes, një kusht i rëndësishëm 

për një kthim të sigurt në shtëpi. 

 

 

 

 

 

 

 

Për pacientët ne stacion: 

• Në mëngjes, ekipi i hotelerisë do të 

diskutojë me ju zgjedhjen e drekës 

dhe darkës. 

• Dreka shërbehet nga 11:30 deri në 

12:00, ndërsa darka nga 17:00 deri 

në 17:30.  

• Pasdite ofrohen ushqime të lehta, 

veçanërisht pas një operacioni. 

• Në kafeteri ka makina për pije dhe 

ushqime të lehta gjatë natës. 

 

Dalja nga spitali 

Dalja organizohet në bashkëpunim midis 

mjekut tuaj dhe ekipit të infermierisë. Do të 

merrni të gjitha dokumentet e 

rëndësishme, barnat, informacionet për 

kujdesin pasues si dhe kontrollet e munds-

hme. 

 

Ju lutemi planifikoni kthimin në shtëpi në 

mënyrë që dalja të jetë e qetë dhe e ga-

rantuar jo më vonë se ora 


